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Frag nach!

Augen lasern

Jedes Mal ein neues Thema: Unsere Mitglieder fragen, unsere Experten antworten

Bei welchen Augenproblemen kommt die

Lasertechnik infrage? Siegmund K. aus Ulm
CHe gangigste Augenlasertechnik [Lasik) kann Kurzsichtigkeit
big xu -10 Dioptrien, Weitsichiigheit bis zu +3 Diopinen wund
Stabsichiigkeait (Hornhaubveskrlimmung) bis zu -4 Dicptrien
karmgiaren. Indnndusle 'H'ﬂr[_}ﬂl‘_‘ﬂ-_."'ﬁ e Hombautsisos, Hom
hautkrmmung, PupiBangntla oder divarsa Awgean- und anda-
re Erkrankungen kinnan ainen Lassraingriflf besintrachitigen.

Wie lduft eine Laserkorrekiur ab?

Karin W. aus Oldenburg
Mehrstlindige Voruntersuchungen legen die individuelien
Mﬂ-g]llf: nkaien und dee gﬂq"ig:ﬁ:?!E Technik fest, Am ha ufrgstr‘m
angewandl: Lasik und Femibo-Lasik-Varfahren, boei danan
ain Frinsionsmesser bw, der Femlo-Sekundanlaser ¢inan
Hornhautschnitt [0, 4 mm) in der oberstan Schichl anbringt,
die dann zur Sefte geklappt wird. Die tieferen Homhaut-
ghichien wardan dann mil dem Excimer-Lasar modeliar;
B& Kurzsichtigked wird mehr im Zentrum abgetragen, bel
Weitsichtigkait ringférmig drum herum. Danach wird dis
Hornhaitiamale (Flap) wisdar Durdchgebsgl Sie haftel von
selbat und schifzt dia Stefla wie ain kirpereiganes Pllastar,

Wie lange dauert so ein Eingriff = und ist er
schmerzhaft? Waltrawd K. aus Schweinfurt
Mur wenige Minuten; melst werden belde Augen direkt
nacheinander behandelt, Die Lasik-Techniken sind nahezu
schmaerzirel (lokal durch Tropfan betdubl) und die Hailung
im Hornhautinnaren verluft schnell. Dies ist baim sallanaran
Lasek-Verfahran [(Homhautoberlaohel atwas andars

Welche Erwartungen sind realistisch?

Finn Z. aus Kdln
Dias OP-Ergebnis kann nle basser sein als dis Komekiur
durch die besta Brille oder Linse. Alle anderen Versprachen
sind unseniial

Was kann schiefgehen? Karl G. aus Plauen
Geleganilich kommi ea nach der Augenlasarkormekiur 2u Au-
granis ockenhédl oder schiachierer NMachisichi, wenn sich dig
Pupiile extrem weitet. Gulte Augenlaserzentren messen dies
jedoch vorher aus und berlcksichtigen es gegebenanfalls
belm Eingrifl. Trotzdem kann es auch bel Spezialzeniren zu
Machkormakluren kommen. Eine umlangreiche Beralung vor-
ab arklarl alle Risikon!

Was kostet die Laserkorrekiur?

Gétr M. aus Mannheim
Pro Auge rwischen 1.250 und 2.400 Euro plus Vor- und
Machuntersuchungen, Geselziiche Krankankassen dirfan
die Kosten nicht Obarmehmen. Uber Meadipay st eine Raten-
finanziarung Bis 2u 3 Janren mdglch

Wo finde ich mehr Infos?

Vara |. aus MOhihausoen
wranwysdarnde (Verband der Spazalklinikan Deltschiands fibr
Augenlaser und refraktive Chirurgie all), wew.augeninio.da
(Berulsverband der Augendrzie Deutschiands V)
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Hilfe filr den richtipen Durchilick Irm Club Gesusnd plus finden Sie Anga- Alle ndos sl wearv. clubgesumd plus. de2 10
D Kosten flr ene Augenlaserkomektur Bote rund wn dies Themen Gesundheil, wtar der Rubsik  Medizin & Gesundhait®,
(Lasik- Behandiung dirlen von Welnass und Pravention, Von A wie Germe halfen wir ihmen bel Fragen zu allen
den gesetzlchen Krankenkas ssn mchi Augenia seckormekturen [Lasik) bis £ wie Gespndheisihemen weller. Senden Sie ein-
Ubermnammen warden Zahntxkrste 51 alles dabai Tach e Mail arc fragaach @Blok-atu, de,
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